
 
 

 

هل أنت راض عن مهنتك ؟ هل تتمني أن تفعل ماهو أفضل ؟ إذا كنت كذلك ، فهل فكرت يوماً مالذي 
 يمنعك من ذلك ؟ 

يجد الخبراء في المهنه باستمرار أن النجاح الوظيفي يرتبط بقوة بمجموعة محددة من السلوكيات ، 
والعادات ، والسمات الشخصية . اذا كان لديك تاريخ مهني مثير للإعجاب . أنت تمتلك شيئاً يريده صاحب 

ن معرفة كل ما تستطيع العمل المرتقب . لكن إذا كنت ما تزال في مرحلة بناء وخبرة راسخه ، ستسفيد م
 معرفته عن تلك السمات التي يقدرها ويحترمها صاحب العمل المرتقب . 

 الاختبار التالي سيقيس إداركك بما يلزمه الأمر لكي تصبح ناجحاً في عملك .

 كثيراً  أحياناً  نادراً  جملةال م
    أصل إلي العمل في الموعدد المحدد 1
    أحاول جاهدأ أن أعمل بأقصي جهد كل يوم  2
    أنا أخطط لوسيلة بديلة للذهاب إلي العمل حال تعطلت وسائل المواصلات  3
    أشعر بالتعب وأحياناً بالمرض في العمل وأتوق للحقول علي قيلولة  4
    أنا منسجم بشكل جيد مع زملائي ورئيسي في اعمل  5
    أنا أتقبل الرقابة بدون مقاومة أو معارضة إلا إذا استدعي الموقف المجادلة  6
    أنا حاصل علي تعليم وتدريب وخبرة وظيفية كافية لللمنصب الذي أتولاه الآن  7
    لدي ولاء واحترام للشركة التي أعمل بها ولمنتجاتها  8
    إن مظهري دئماً مناسب وجاب 9
    وأخلاقي ، متواضعتان ومهذبتانإن سلوكي  10

 

  

 هل أنت علي موعد مع النجاح الوظيفي ؟



فى الاختبار التالى, القائم على اكتشافات بروفيسور كيرتون, اجب عن كل نقطة بأكثر 
 الاجابات التى تصفك.

 

 

 جملةال م
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يشبهنى 
الى حد 

 ما
يشبهنى 
لدرجة 
 كبيرة

     انا دقيق ومنهجى فى تعاملى مع المشاكل 1
     يمكننى عادة ان اتحمل الوظائف المملة 2
     يضايقنى ان اتكيف مع عدة مشاكل فى نفس الوقت 3
     عندما تواجهنى مهمة انا معروف بالمثابر الثابت 4
مع الاخرين, انا ملتزم عندما يتعلق الامر بتطلعات بالمقارنة  5

 المجتمع العامة
    

ارتكب القليل من الاخطاء عندما انخرط فى مهام روتينية لفترة  6
 طويلة

    

     انا اتمسك بحلول المشاكل المجربة والموثوق بها 7
     افض ان اعمل فى شركة على العمل لحسابى الخاص 8
     العمل مع زملاء لا يسببون المشاكل باقتراحهم للتغييرانا افضل  9
     انا صبور فى التعامل مع العمل المفصل اكثر من معظم الناس 10
     يضايقنى ان اتصرف بدون اذن رئيسي فى العمل 11
     انا استمتع بالعمل المفصل 12

 
  



 

 

 

 

 

هل لدي ما يلزم لتصبح فائزاظ لكى عرقف مستوى طموحك, اجر الاختبار التالى. انه مأخوذ 
 ابحاث البروفيسور مال كليلاند, وجون راى, من جامعة نيو ساوث ويلز فى استراليا. من

 خطأ صح جملةال م
   انا قادر على ان اضع التفكير فى العمل جانبا فى اوقات الاجازات 1
   استمتع كثيرا بالمراهنة فى مباريات كرة القدم, واليناصيب, والسباقات, وغيرها 2
واحدة, لذلك فالحياة السعيدة مع العديد من الاصدقاء, اهم بكثير اننا نعيش مرة  3

 من العمل الشاق لتحقيق الانجازات
  

   اكره كثيرا ان ارى الاشياء وهى تهدر ) مثل الطعام, والوقود, والورق, الخ( 4
   اكتب قائمة يومية بالامور التى سأفعلها 5
بعض الشئ, عن العمل مع افضل العمل مع شريك اجتماعى لكن غير كفء  6

 شريك صعب المراس لكنه ذو كفاءة عالية
  

   اميل الى القيام بالاشياء اليوم بدلا من تأجيلها الى الغد 7
   لدى اهتمام شديد بحياة الاشخاص الناجحين 8
   انا مدرك للوقت تقريبا فى كل شئ اقوم به 9

فى المائة  50احتمال الفشل بنسبة افضل المهام المهمة والصعبة التى تتضمن  10
 اكثر من المهام الاقل اهمية لكن سهلة وممتعة

  

 

 مفاتيح النجاح



 
 


