
 

الهذف السلىكي:

  خًين ًوشَو ثًس ثفٓصو  وإ٨وثه مصمٌَر شوًًدٌز مىثه إ٨وثه خمهج

 . ثًؽٌور ثًصوًًدٌز ثًفلٌدز

َ

ثٌـٍ ثًصوًًذ .3ث٩ًمٌٌز ثًصوًًدٌز .5 م

ش١دٌم ٨فٕ ث٩ًمٌٌز ثًصوًًدٌز .2

6 ساعاتثًَمن6 ساعاتثًَمن

ور ثًصوًًدٌز ثًعجنٌز هٌفٌز إهثًر ث٩ًمٌٌز ثًصوًًدٌز : ثًىـ
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ور ثًعجنٌز  ثًىـ

 

كيفيح إدارج العمليح  

 التذريثيح



رً ث٩ًمٌٌز  :ثًعجنٌزور ثًىـ  هٌفٌز إهث

 ثًصوًًدٌز

ث٩ًمٌٌز ثًصوًًدٌز

ش١دٌم ٨فٕ ث٩ًمٌٌز ثًصوًًدٌز

ثٌـٍ ثًصوًًذ م



 

 

 

 

 

 

ث٩ًمٌٌز ثًصوًًدٌزأوفًً: 

: ثًصوًًدٌز ث٩ًمٌٌز

خًين م٪ ٩ًّى موًح  ًفلم مٕترن هدوف ًصفلٌم مصو

 مجهر أو منهؾ ٨ٌٛ لفٌي من ًٌمن٥مز أو ًهم مٙجًق

 مٕىكز خأِجًٌذ وشلوًمهج ٨ٌٜهج ًصم ورؼٌ شوًًدٌز

جبٍ . مصمٌَ شوًًدٍ وموجن منجِذ شىكٌض في ؼيثخز ووِ

 kurttuchi :  شىشي هيرس ثًوهصىً ًلىي

 ثًى٤ٌفٌز ـٌجشى في مٕوٌز وثؼهصى أو مىكف ث٨ترٜى إىث

 مفجشٌفى ٌٌِّز وألٌػ ؼٌدى في ًون ٜ٪ ثًٕمٌٙز أو

 .ثًٕهيرر ثًّد٩ز

الیوم 
الثالث



 

 

 

 

 

 

 
أوفًً: ث٩ًمٌٌز ثًصوًًدٌز

:ثًّد٩ز ثفٓفجشٌق

 ثفٓفصىي / ثًنٕجٟ / ثفٓىكف ًى ًفوه : ؟ مجىث

 وثفُهدوثف ثًلٌم : ؟ فٓجىث 

 ثفّٓصهوفىن : من؟ 

 ثفٓوجن ( ثًدٌةز : أًن؟ ( 

 ثًَمنٍ ثف٠ّجً : مصى؟ 

 ٩ًٌو كجخٍ هدى مج هٍ : هم؟ 

 ثًصوًًذ وأٌِىح وث٩ًمٌٌز ث١ًًٌلز  :هٌف؟ 



 

 

 

 

 

 

ش١دٌم ٨فٕ ث٩ًمٌٌز ظجنٌجً: 

 ثًصوًًدٌز

 ثفٓوًح؟ هدى من 

 ؟ ثفٕٓجًهىن هدم من 

 ؟ أهدوثفه ومج ؟ ثًصوًًذ من ثً٭ٌٛ مج 

 ى٧ أي في ثًصوًًذ  ؟ ثفٓفصىي هدى ؟ومج مىٜ

 جبٍ / ثفُهوثس / ثًصوًًذ أٌِىح مج  ؟ ثًىِ

 ؟ ثًّج٨ز / ثًٌىَ / ثًفترر / ثفٓنجِذ ثًصىكٌض مج

 ؟ ثفٓوجن أًن 

ى٧. 5 : ثفٓىٜ

 ٍنٌجمؾ هدى هد ؟ مصوجمٍ خ

 َ؟ ؼٌّز نم أهعٌ فٌه شوًًدٍ ًى 

 ٍ؟ ثًصمٙٚ ن١جق في أَ ٨جَ مؽجي في هدى هد

 ٍ؟ ٘مم ثًبرنجمؾ أَ ثفٓٙمم أنض هد 

 ٍ؟ ٨مٌٌز أَ ن٥ًٌز ثف١ٌٓىخز ثفٓجهر هد



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ظجنٌجً: ش١دٌم ٨فٕ ث٩ًمٌٌز 

 ثًصوًًدٌز

: ثًهوف. 2

: ثفٓصوًخىن. 3

 ؟ هدم من 

 ؟ لبرثشهم مج 

 ؟ ث٩ًٌمٌز ومؤهدفٌشهم ثًى٤ٌفٌز مّصىًجشهم مج

 ؟ ٨وههدم هم 

 ؟ أِمجءهدم مج 

: ثًصىكٌض. 4

 وثًصفوًو ثفٓى٨و ٨ن ثِأي . 

 ٍخًىن ٌِيهدذ هد ـٝىً كدٍ ٨مٌهم إفٔ ثفٓصو

 ؟ ثنصهجبه خ٩و أَ ثًصوًًذ

 ٍ؟ مصف٬ٌىن هدم هد 

 ؟ ثًٌىَ في شوًًدٌز ِج٨ز هم 

 ثٌـز مىث٨ٌو هدٍ مج  ؟ ثً

 أًن ٪  ؟ مجهشى شلوًم مىٜ



 

 

 

 

ظجنٌجً: ش١دٌم ٨فٕ ث٩ًمٌٌز 

 ثًصوًًدٌز

: ثفٓوجن. 5

 ؟ ثًصوًًذ موجن أًن 

 ؟ ثفٓصجـز ثفّموجنٌجس هدٍ مج 

 ؟ دٌزثًصوًً ثًؽٌّز ٔوٍ هدى مج

 ٍ؟ ٌٜلز أَ وث٩ِز ثًلج٨ز هد 

 ؟ ثًصوًًذ مّج٨وثس هدٍ مج 



 .ش١دٌم ٨ملي ثِم ثًنٕجٟ:

ثًهوف من ثًنٕجٟ :

 .إهّجح ثفٓصوًح مهجًر إ٨وثه ث٩ًمٌٌز ثًصوًًدٌز خٕوٍ ٨ملي

 ٓشًٍ ثف ٕجًهز ثًؽمج٨ٌز وث٩ًٌٛ.أن ًوصّذ ثفٓصوًح مهج

 

 

هكٌلز 21ثًىكض :  

 .ًلىَ ثفٓوًح خصلٌّم ثفٓصوًخين إفٔ مؽمى٨صين 

 فز خيًى ثًٌؤًز شلىَ ثفٓؽمى٨ز ثفُوفٔ خ٩ٌٛ ٨نىثن ًووًر شوًًدٌز م٩ٌنز مىٜ

 وثفُهدوثف ًصٌى ثًووًر.

  ثًعجنٌز خص١دٌم ن٥ًٌز ثفٓفجشٌق ثًّد٩ز ًويرس شىشي في إ٨وثهشلىَ ثفٓؽمى٨ز

 هديه ث٩ًمٌٌز ثًصوًًدٌز. 

1



شىًٍ٪ ثفُهوثً. ثِم ثًنٕجٟ:

ثًهوف من ثًنٕجٟ :

 .هسر ثًفىثؼَ ثًٌوشٌنٌز وثًؽٌٌو خين ثفٓصوًخين

 ٓثًٌأن ًوصّذ ثف ثًس ثشمجى ثًل .صوًح مهج

نٕجٟ: فٌهي                   ثًىكض : 40دقیقة

.١ًٌذ ثفٓوًح من هٍ مؽمى٨ز ثًؽٌىُ خٕوٍ هثبٌي 

.٪ًلىَ هٍ فٌه في ثفٓؽمى٨ز خصلمٚ هوً م٩ين في ثفٓؽصم 

ً ًثًٌ من مىك٩ه ٠دلج ٌووً ثًيي ًصلمٙه.ًلىَ هٍ مٕجًن خجشمجى ثًل

 .ثًٌه ثًس ثًصٍ ثشد٩هج في ثشمجى ك ظم ًلىَ هٍ فٌه خ٩ٌٛ أهدم ثفٓهج
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ثٌـٍ ثًصوًًذظجًعجً: م

: وثف٨ّوثه ثًصفٝير مٌـٌز. 5

 ثفُهدوثف شفوًو

 ثًصوًًدٌز ثفٓجهر إ٨وثه

 ثًصوًًذ أِجًٌذ شفوًو 

: ثًصوًًدٌز ثفٓجهر إ٨وثه مٌـٌز. 2

 ٪ٌوًًدٌزثًص ثفٓجهر شؽم

 ثفٓفصىي ثنصلجء 

 ثًصوًًدٌز ثفٓجهر شٌشٌذ

:ثًصوًًدٌز ثفٓجهر إ٨وثه ٠ٌق

4MAT ثي ن٥جَ .5

 ؟ فٓجىث  ? why 

 ؟ مجىث  ?what 

 ؟ هٌف ?how  

 ؟ ًى مجىث ?what if 

الیوم 
الرابع



 

 

 

ثٌـٍ ثًصوًًذ ظجًعجً: م

ثًق ٨فٕ ىهدنٍ ٨ٙف. 2 ثٌء ٘٭يرر أو  .٘ف

خ٩ٌجس ٨فٕ شى٩ًٍهج. 3 خ٩ز ثفٓ  هٌف / ؟ مجىث / ؟ فٓجىث ( ثفًُ

 ) ؟ ًى مجىث /؟

ثًق شن٥ٌم. 4  ثفُو

ى٧ ًوٍ ثًىكض ـّجح. 5  مىٜ



 

ثٌـٍ ثًصوًًذ ظجًعجً: م

: ثًصوًًدٌز ثفٓجهر أوًىًجس شفوًو

 A ٍـصم

B  ًؽذ 

C  ًّصفّن

D  ًخأُ ف 

E  ثِصد٩جه 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ثٌـٍ ثًصوًًذ ظجًعجً: م

ثٌب٢ خجِصموثَ ثفٓجهر إ٨وثه Mind mapping : ثًيهدنٌز ثًم

ثًلٙز أًىثؿ. 5 

ثف٨ّوثه معٌغ. 2

ثفُهدوثف  •

 ثًىكض  •

ثًؽمهىً  •

ى٧ ثلصٌجً ٨ىثمٍ : ثفٓىٜ

 ثًؽجىخٌز 

 ثفٓنجِدز 

 ًر  ث١ًٌؿ كٌز أو ثًنو

 ثًصمون 

 ث٩ًجَ ث٩ًٌٛ كجخٌٌز 

 صٌجػ مفلم  ًفـٌ

 ثفٓمج٠دز ثًشرًفز شفوًو

 ثفٓصجؿ ثًىكض 

 ى٧ من ثفُهدوثف  ثفٓىٜ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ثٌـٍ ثًصوًًذ ظجًعجً: م

: ثًٌ٭ىًز ثًٌٙج٬ز

 خًىن هدم من ؟ ثفٓنجِدز ثًٌ٭ز هدٍ مج ؟ ثفٓصو

 َخٌ ثًٌ٭ز كىث٨و ثـتر  ٌزث٩ً

 ًثًٌ من ثـي  ثًوٌمجس خ٩ٞ شو

 ثفًنف٩جًٌز ثًٌٙج٬ز ٨ن ثخص٩و 

 وجَ إ٠فٌق ٨ن ثخص٩و  ثًلج٩٠ز ثفـُ

 ٌٍأنج ً٭ز من ك 

ثٌػ : وث١ًدج٨ز ثفّل

 بٌٌٌّز ث٩ًنجوًن ثهصذ مٌى هدير خم٢ ثً  وثًف٨ٌٌز وِ

 ٘٭ٌأ خم٢

 ٪ٜ ٍثًصوًًدٌز مجهشى ٘ففجس من ٘ففز ًوٍ خٌوث

 ًٌٚٙهىثمٖ مّجـز ل 

 ٌٛفي مجهشى ث٨  ٌ  مصصجًٌز كٙيرر ثسفل

 َوثًفٍٙ ثًتركٌم ٨فٌمجس ثِصمو

 َظجًعج ، ظجنٌج ، أوفً : ثًصٌٍّّ فن ثِصمو 

 َوجي ثفًُىثن ثِصمو هم ثفُٔ  ثًفلجبم ٨فٕ ًٌصأهٌو ثفُِ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ثٌـٍ ثًصوًًذ ظجًعجً: م

 : ثفٓىث٘فجس

: ثًصوًًدٌز مجهشى شوىن أن ٨فٕ ثـٌٗ

 خًين منجِدز  ثًهوف -ثًىكض -ًٌمصو

 ثفُمعٌز ، ثًن٥ًٌز ثًنىثـٍ ، ًٌملومز : ٔجمٌز ، 

ٙجبٌجس ، ثًصمجًًن  . ثفـّ

 رَ - هكٌلز منّلز – مىؼ

:ثف٩ٌٓىمجس ثلصٌجً

 بٌٌٌّز ث٩ًنجوًن ثهصذ مٌى هدير خم٢ ثً  وثًف٨ٌٌز وِ

 ٘٭ٌأ خم٢

 ٪ٜ ٍثًصوًًدٌز مجهشى ٘ففجس من ٘ففز ًوٍ خٌوث

 ًٌٚٙهىثمٖ مّجـز ل 

 ٌٛثٌس في مجهشى ث٨  مصصجًٌز كٙيرر فل

 َوثًفٍٙ ثًتركٌم ٨فٌمجس ثِصمو

 َظجًعج ، ظجنٌج ، أوفً : ثًصٌٍّّ فن ثِصمو 

 َوجي  -ثفًُىثن ثِصمو هم  -ثفُٔ  ٨فٕ ًٌصأهٌو ثفُِ

 أًكجَ  -ثًفلجبم



 

 

 

 

 

ثٌـٍ ثًصوًًذ ظجًعجً: م

 : ثفٓىث٘فجس

: ثًصوًًدٌز مجهشى شوىن أن ٨فٕ ثـٌٗ

 خًين منجِدز  ثًهوف  -ثًىكض  -ًٌمصو

 ثفُمعٌز ، ثًن٥ًٌز ثًنىثـٍ ، ًٌملومز : ٔجمٌز ، 

ٙجبٌجس ، ثًصمجًًن  . ثفـّ

 رَ - هكٌلز منّلز – مىؼ

......إٜجءر

: إفٔ ثف٩ٌٓىمجس شنلّم

 م٩ٌفصهج ًؽذ م٩ٌىمجس . 

 م٩ٌفصهج ًّصفّن م٩ٌىمجس .

 خم٩ٌفصهج خأُ فً م٩ٌىمجس . 



 

 

 
ثٌـٍ ثًصوًًذ ظجًعجً: م

ثًس ث٩ًٌوٛ شٙمٌم في وكىثنين مهج

 ًثًٌِىمجس ثًٙىً شوعٌ ف 

 َثًٌىن فجشفز لٌفٌجس ثِصمو 

 ٍز وًٌّض مّجنور ثًمٌفٌز ثؼ٩  مٕىٔ

 ً5  هٌمجس من عٌشو فx5 

 ى٧ ثهصذ آلٌ ١ٌِ في وثًنل١ز ثًٙففز أ٨فٕ ثفٓىٜ

 ٍور ًوٍ ثؼ٩  ًىنج وـ

 ًثًشرًفز في شيء هٍ شوصذ ف 

 ٍث٩ًًٌٞ ثًم٢ - ثفٓجبٍ ثًم٢ - أًىثن ظفٌظز ثِص٩م



 

ثٌـٍ ثًصوًًذ ظجًعجً: م

:٨ٌىح ثًفلجبذ ثًصوًًدٌز



ش١دٌم ٨ملي ًٌم٩ٌىمجس. ثِم ثًنٕجٟ:

ثًهوف من ثًنٕجٟ :

 .إهّجح ثفٓصوًح مهجًر شٙمٌم ثًفلجبذ ثًصوًًدٌز

 .ٌٛشًٍ ثفٕٓجًهز ثًؽمج٨ٌز وث٩ً أن ًوصّذ ثفٓصوًح مهج

ثًىكض : 40  هكٌلز

 مصوًخين في هٍ مؽمى٨ز. 5ًصم شلٌّم ثفٓصوًخين إفٔ مؽمى٨جس خفو أكصى

 ،شلىَ هٍ مؽمى٨ز خصفوًو ثًم١ىثس ثًٌبٌٌّز ف٨ّوثه وشٙمٌم ـلٌدز شوًًدٌز

ث٨ٌٍ شٌٍّّ ثًم١ىثس، و٨ٌٛ ىًى ومنجكٕصه ٌفٍ ً ظم ًِم مم٢١ شىٜ

.م٪ مؽمى٨جس ثًصوًًذ ثفُلٌي

1


