
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  : إعداد



 

 . خريطة ذهنية:اسم النشاط

 :الهدف من النشاط 

 أن يتعرف المتدرب على كيفية تلخيص اليىم التدريتي. 

 أن يكتسث المتدرب مهارتي التنظيم والتلخيص . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  دقيقة20:  الىقت 
 

 

 يقىم كل متدرب ةرسم خريطة ذهنية تلخص ما تم تناوله خلال 

 .اليىم التدريتي
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