
 

 

 

 

ًٌكٍ أٌ ٌرفق انًذسب ٔيرذستٍّ عهى اشاساخ ذًكُٓى يٍ انرٕاصم 

 : ٔصٌادج انرفاعم ،يٍ تٍُٓا

 

  Raise hand for silence )سفع انٍذ ) إشاسج انصًد)  -1

عُذيا ٌشفع انًذسب ٌذِ ، ٌسرجٍة انًرذستٌٕ تشفع أٌذٌٓى ٔتذء 

فٕسا ، ٔذعرثش ْزِ الاسرشاذٍجٍح فاعهح ٔسشٌعح ٔاغُاء انًُاقشح 

 .نجزب اَرثاِ انًرذستٍٍ

 

 Traffic light cups :أكٕاب إشاسج انًشٔس  -2

ذسرخذو الأكٕاب راخ الأنٕاٌ انثلاثح ) أحًش ، أصفش ، أخضش ( 

كئشاسج نهًذسب فً حال احراج انًرذستٌٕ انًساعذج ، ٌٔشٍش 

جح ياسح انى انًساعذج ، ٔلا انهٌٕ الأحًش انى أٌ انًرذستٍٍ تحا

ٌسرطٍعٌٕ اذًاو انًًٓح ، ٔانهٌٕ الاخضش انى اٌ انًرذستٌٕ لا 

ٌحراجٌٕ انى اي يساعذج ، ٔانهٌٕ الاصفش انى اٌ انًرذستٍٍ 

 ..تحاجح انى انًساعذج ٔنذٌٓى سؤال يا نكٍ تايكآَى يراتعح انعًم
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ط أكٕاب إشاسج انًشٔس نهرٕاصماَش


